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Croix-Rouge Valais
Rotes KreE: Wallis +

Pro Senectute
vs.prosenectute.ch
027 948 48 50

Emera Sozialberatung
emera.ch
027922 76 00 - Brig

Sozialmedizinisches
Zentrum Oberwallis
(SMZ0)

smzo.ch

027922 30 00

AVALEMS, Verein der
Walliser Alters- und
Pflegeheime
avalems.ch

027 323 03 33

Tagesstrukturen /
Tagesheime
vs.ch/de/web/ssp/
pflegebetreuung

Rotes Kreuz Wallis
rkwallis.ch
info@rkwallis.ch
027 324 47 20

Altere Personen

Dienstleistungen: Informationen,
Zuhoren und Beratung, Ferienaufent-
halte und Freizeitangebote, administ-
rative und finanzielle Unterstutzung,
Ausbildung

Menschen mit einer Beeintrachtigung
Dienstleistungen: Informationen,
Zuhoren und Beratung, administrative
und finanzielle UnterstUtzung, Platzie-
rung in einer spezialisierten Einrichtung
(Wohnen, Werkstatt, Tageszentrum)

Entlastung zu Hause
Dienstleistungen: Informationen,
Zuhoren und Beratung fur betreuende
Angehdrige, Entlastung zu Hause, Hilfe
und Pflege zu Hause (Spitex),
Mahlzeitendienst, Sicherheit zu Hause,
Fahrdienst, Sozialdienst

Wohnen im Alters- und Pflegeheim,
Kurzaufenthalte

Dienstleistungen: Informationen
Tages- und Nachtaufenthalte, Wohnen
(Kurz- und Langzeitaufenthalte)

Tages- und Halbtagesbetreuung
Dienstleistungen: Betreuung von
pflegebedUrftigen Personen durch
qualifiziertes Personal

Entlastung zu Hause, Ausbildungen
Dienstleistungen: Entlastung betreun-
de Angehdrige, Informationen, Zuhoren
und Beratung, Patientenverfugung,
Fahrdienst Kleeblatt, Ausbildungen
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maladies rares valais
seltene krankheiten wallis

Alzheimer Wallis
alzch/wallis
0275253870

Sozialmedizinische
Koordinationsstelle
(SOMEKO)
someko.ch

027 604 35 42

Krebsliga Wallis
krebsliga-wallis.ch
027 604 35 41

Sucht Wallis
sucht-wallis.ch
027 948 49 00

Netzwerk Krise
und Suizid
revs.ch/de

027 604 36 50
hopitalvs.ch (PZO)
027 604 33 33

Mobiler Palliativdienst
Oberwallis
palliative-vs.ch

027 604 37 00
palliativ.szo@hopitalvs.ch

MaRaVal - seltene
krankheiten wallis
maraval.ch

027 32127 47

Alzheimer und weitere
neurokognitive Erkrankungen
Dienstleistungen: Spezialisierte
Anlaufstelle in allen Phasen der
Krankheit, Information, Beratung,
Begleitung und UnterstUtzung fur
Angehorige und Familien, Planung von
Entlastungsmaoglichkeiten, sowie admi-
nistrative und finanzielle UnterstUtzung,
Schulungsangebote, Angehorigen-
gesprachsgruppen

Information Koordination Orientierung
Dienstleistungen: Information und Orien-
tierung Uber das Gesundheits-Netz (Strukturen
fur die Pflege zu Hause, Unterbringung in
pPflegeheimen (Langzeit- oder Kurzauf-
enthalte), Tagespflegeeinrichtungen usw.)

Krebserkrankungen

Dienstleistungen: Informationen, Zuho-
ren und Beratung, Selbsthilfegruppen,
administrative und finanzielle Unterstutzung

Suchterkrankungen
Dienstleistungen: Informationen,
Zuhoéren und Beratung, Selbsthilfe-
gruppen, Tagesbetreuung, Wohnen
(Kurz- und Langzeitaufenthalte)

Notlagen, Psychische Gesundheit,
Notlagen

Dienstleistungen: Informationen,
Beratung, Orientierung

Schwere Krankheiten, Lebensende
Dienstleistungen: Informationen,
Zuhoren, Beratung und
Unterstdtzung

Seltene Krankheiten
Dienstleistungen: Begleitung (Einzel

- und/oder Gruppenunterstitzung),
Expertise, Koordination, Sensibilisierung,
Auskunft und Ausbildung

Sie finden samtliche UnterstUtzungsangebote unter:

betreuende-angehoerige-wallis.ch



Die Vereinigung betreuende
Angehodrige Wallis

ist eine private gemeinnutzig anerkannte
Vereinigung, die sich dafur einsetzt, die
Arbeit von betreuenden Angehdrige
anzuerkennen und diese zu informieren
und zu unterstutzen sowie alle in diesem
Bereich tatigen Ansprechpartner zusam-
menzubringen.

Die Arbeit der Vereinigung erleichtert es
den betreuenden Angehorigen ihre Auf-

Daten ort

2026: 09.04 | 24.09 Susten

2026:26.03 | 0110 Visp

DIE NOTFALLKARTE
FUR BETREUENDE
ANGEHORIGE

Die Notfallkarte fur betreuende Angehorige ist
ein einfaches und kostenloses Hilfsmittel, das
im Ernstfall fUr Sicherheit sorgt. Sie gewahr-
leistet, dass die hausliche Betreuung auch
dann weitergefuhrt werden kann, wenn die
betreuende Person aufgrund eines Unfalls oder

gaben bei der Betreuung von pflegebe-
durftigen Personen wahrzunehmen und
Erschopfungszustande zu vermeiden.

Dienstleistung, die betreuen-
den Angehorigen kostenlos zur
Verfigung stehen:

Angehoérigen Café
Oberwallis: 14.00 - 16.00 Uhr
Anmeldung per Tel. 027 32128 27

Adresse

DilLEj,
Sustenstrasse 3

Fux Campagna,
Eymatt 15

unvorhergesehener Umstande plétzlich ausfallt.
Die Karte enthalt alle wichtigen Informationen,
um im Notfall rasch eine Vertrauensperson zu
benachrichtigen und den individuellen Not-
fallplan in Gang zu setzen.

Herausgegeben wird diese von der «Vereini-
gung betreuende Angehorige Wallis». Sie
bietet ein beruhigendes Gefuhl und tragt dazu
bei, betreute Personen im Alltag besser zu
schutzen.

Wir méchten die Dienste den Betreuenden weiterhin kostenlos anbieten.

Vereinigung Betreuende Angehdrige Wallis
Avenue de Tourbillon 19 | 1950 Sitten

027 3212828
kontakt@betreuende-angehoerige-wallis.ch
betreuende-angehoerige-wallis.ch

Raiffeisen Bank Sitten und Region
1950 Sitten o]
Postkonto: 19-82-4

IBAN: CH60 8080 80012922 7240 6
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