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DIE NOTFALLKARTE
FUR BETREUENDE
ANGEHORIGE

Diese kostenlose und praktische
Notfallkarte sichert die
durchgehende Betreuung

Ilhrer Angehérigen zu Hause,
falls Sie unerwartet ausfallen
(durch Unfall, Krankheit oder
Krankenhausaufenthalt).

SEIEN SIE DANK
DES NOTFALLPLANS
VORBEREITET

Der Notfallplan ist ein
erganzendes Instrument, das
die Organisation der Nachsorge
erleichtert.

Er enthalt alle wichtigen
Informationen Uber die
Bedurfnisse und Gewohnheiten
Ihres Angehorigen, damit die
Person, welche die Nachsorge
Ubernimmt, Uber alle notwendigen
Informationen verfugt.

Sie kdbnnen das Formular
selbst ausfullen oder sich dabei
unterstUtzen lassen. Alle
Informationen sowie das
Dokument finden Sie unter:

proches-aidants-valais.ch

Wenn Sie fruhzeitig eine oder meh-
rere Vertrauenspersonen benennen
und alle relevanten Informationen
weitergeben, erleichtern Sie damit
die Betreuung Ihres Angehorigen.

Mithilfe der Karte kann das
Gesundheitsfachpersonal sofort
mit den von Ihnen im Voraus
bestimmten Vertrauenspersonen
Kontakt aufnehmen.

Sie gibt Ihnen Sicherheit
und schutzt Ihnren Angehorigen

im Alltag. N
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CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS
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NOTFALLKARTE

WIE GEHE ICH VOR?

1. Fullen Sie den Notfallplan
wenn moglich gemeinsam mit
Ihrem Angehdrigen aus.

2. Bewahren Sie eine Kopie
bei der betreuten Person
zu Hause auf und geben
Sie sie ebenfalls an Ihre
Vertrauenspersonen weiter.

3. Aktualisieren Sie den
Notfallplan regelmassig.

4. Fordern Sie lhre kostenlose
Notfallkarte bei der
Vereinigung der betreuenden
Angehorigen Wallis unter

proches-aidants-valais.ch an.



